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COMPOSTAGGIO DOMESTICO S - - Commned
' SCEE i Maniova 8 poveRBELLA

Un modo per non creare rifiuti PENSARE P
Il compostaggio domestico € un processo na- 770
turale per ricavare del buon terriccio (compost) blic
dagli avanzi di cucina (bucce, scarti di cibo, filtri di ]r @

caffé, ecc.) e del giardino (foglie, sfalci, rami, ecc.). 'ﬂ, '

L'umido organico rappresenta circa il 35% dei ri- .

fiuti che produciamo ogni giorno. Il compostag-

gio domestico consente quindi di ridurre alla CONOSCERE
fonte i rifiuti immessi nel sistema di raccolta. ~ Informati su quali

stampato su carta riciclata
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Compra solo cid

S S sono i prodotti e di cui hai davvero
scarti di cucina  scarti del gla..r.d.lr_r com;laost __ ‘- %|il J??;gz?gl bisogno e che sei
-t sicuro di consumare

~ molte indicazioni B della
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Compostare significa risparmiare RIUTI L|ZZARE.
Aderendo al compostaggio domestico puoi ri- , &

durre del 20% il canone di servizio della tariffa
rifiuti.

Per iniziare subito con il
compostaggio domestico,
puoi richiedere la
compostiera compilando
I'apposito modulo da
ritirare presso il Comune.

www.achabgroup.it

compostiera
Pacciamatura ' '
Un altro buon metodo per contenere il confe-

rimento degli scarti vegetali é la pacciamatu- PER MAGGlORl |NFORMAZ|ON|

ra.Questa tecnica consiste nel ricoprire le aiuole

o la base degli arbusti con foglie, erba, rametti, Mantova Ambiente
ghiaia, ecc. per impedire la crescita delle erbac- J Gruppo Tea

ce e mantenere la pianta in salute. In alternativa
I'erba, se sfalciata spesso, pud essere lasciata di-
rettamente sul terreno.

NUMERO VERDE | /. nedi al venerdi . . '
800/473165 EEIELEISELY) Senza imballaggi inutili Roverbella e pit leggera



RIFIUTI? PRODURNE MENO

Ogni anno aumenta la raccolta differenziata ma cre-
sce anche la quantita dirifiuti prodotti.Siamplificano
cosi i problemi legati allo smaltimento e alla ricerca
di strade per il recupero dei materiali riciclabili.

La soluzione? Contenere i rifiuti alla fonte, ovve-
ro produrne meno ericiclarne di piu.

Guarda il contenitore, non solo il contenuto

La vita di un prodotto non si esaurisce con il suo
consumo: il suo imballaggio continua ad esistere
fino a quando non viene recuperato o, se questo
non e possibile, smaltito.

Gli imballaggi sono realizzati per proteggere, con-
servare e trasportare i prodotti. Il loro utilizzo ragio-
nevole non puod essere ritenuto l'unico responsabi-
le dell'aumento dei rifiuti. Tuttavia i prodotti hanno
spesso confezioni non necessarie che vengono subi-
to gettate via.

Che cosa possiamo fare?

Basta dare la preferenza all'ambiente in ogni nostro
acquisto. Attraverso le nostre scelte quotidiane, noi
consumatori stimoliamo le aziende ad essere piu
rispettose dell'ambiente, anche a partire dagli im-
ballaggi dei loro prodotti.

Iniziamo a valutare la reale utilita di ogni imbal-
laggio in tutti i nostri acquisti.

SAPER LEGGERE LE CONFEZIONI

Per poter acquistare in modo consapevole & impor-
tante conoscere il significato delle sigle che si tro-
vano sopra le confezioni di cid che compriamo. Cosi
possiamo sapere in quale contenitore per la raccol-
ta differenziata mettere ogni imballaggio oppure se

portarlo al centro di raccolta.
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Polietilentereftalato

Polietilene
Polistirolo

Polivinilcloruro

Alluminio
Banda stagnata

Alluminio riciclato

Vetro

Composto da carta
almeno al 70%, spesso
usato nei contenitori
per bevande

Tossico/Nocivo

Irritante

. Infiammabile

"' Riciclabile

W

Ogni imballaggio che
riporta una di queste sigle
(es. bottiglie per bibite,
flaconi, confezioni, ecc.)
deve essere conferito
insieme a imballaggi

in plastica e polistirolo
(sacco giallo).

Ogniimballaggio che
riporta una di queste sigle
(es. lattine, scatolette in
banda stagnata, bottiglie,
ecc.) deve essere conferito
insieme a vetro e lattine
(bidone blu).

Ogniimballaggio che
riporta questasigla (es.
latte, succhi di frutta, ecc.)
deve essere conferito
insieme a carta, cartone
e cartone per bevande.

Ogni imballaggio che
riporta uno di questi
simboli (es. vernici,
diserbanti, spray con gas
iniammabile, ecc.) deve
essere portato al centro
di raccolta.

Ogniimballaggio che
riporta questo simbolo
ericiclabile oppure é
composto almeno in parte
da materiale riciclato.

MENO PESO ALLA TUA SPESA

Ecco alcune idee che si possono mettere in pratica
ogni giorno.

Usa & riusa. Limita l'acquisto di prodotti usa e get-
ta: rasoi, stoviglie di plastica ma anche batterie.

L'apparenza inganna. Acquista frutta e verdura
sfusa, salumi e formaggi direttamente al banco e
non preconfezionati: eviterai ingombranti e inutili
confezioni.

.. solo dei paesi tuoi. Se ti & possibile acquista pro-
dotti locali e frutta e verdura di stagione:hanno fat-
to meno strada per arrivare alla tua tavola.

Aggiungi un posto a tavola. Evita le confezioni
monodose e preferisci quelle piu grandi formato
famiglia.

Equesto dove lo butto? Prima di acquistare un pro-
dotto controlla che il suo imballaggio sia riciclabi-
le. Preferisci un’azienda che ti spiega chiaramente
come puoi riciclare la confezione.

Stai concentrato. Preferiscii detergenti e i prodotti
per la pulizia concentrati che danno la possibilita di
acquistare la ricarica al secondo acquisto.

No grazie, ce I'ho. Quando vai a fare acquisti ricorda
di portare con te una borsa dove riporli. In questo
modo ci sara un sacchetto di plastica in meno da

smaltire.

L'acqua € solo acqua. Le bottiglie di plastica per
I'acqua minerale, anche se leggere, hanno un peso
per I'ambiente, mentre l'acqua del rubinetto non
ha imballaggi ed & buona e controllata.



